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Menu Capa ZH Porto Alegre

Convivéncia nas ruas

Mitos e verdades sobre as bicicletas no
transito

Confira nove afirma¢des comuns sobre o uso das bikes e o que a lei e especialistas dizem sobre elas

por Laura Schenkel 05/08/2014 | 11h01 Atualizadaem 05/08/2014 | 15h06

A convivéncia de bicicletas, pedestres e
veiculos automotores no transito de grandes
cidades brasileiras, infelizmente, nao é das
mais pacificas. E comum o motorista gritar
para o ciclista: "vai para a calcada". Muita
gente nao sabe, por exemplo, que o Codigo de
Transito Brasileiro prevé o trafego de
ciclistas nas pistas. A reportagem consultou a
Empresa Publica de Transporte e Circulacio
(EPTC), a Associagdo dos Ciclistas de Porto
Alegre (ACPA) e a Associagdo Pela
Mobilidade Urbana em Bicicleta
(Mobicidade) para esclarecer o que é mito e o

que é verdade quando o assunto é andar de

bicicleta. Os artigos de legislacdo referidos Foto: Ronaldo Bernardi/ Agencia RBS |

nos itens estao reunidos abaixo da lista:

1. "A pista ndo é lugar de bicicleta" e "Lugar de bicicleta é na calcada"

E mito.

De acordo com o artigo 58 do Codigo de Transito Brasileiro, a circula¢do de bicicletas devera ocorrer, quando néo houver ciclovia,
ciclofaixa, ou acostamento, ou quando nao for possivel a utilizacao destes, nos bordos da pista de rolamento, no mesmo sentido de

circulacao regulamentado para a via, com preferéncia sobre os veiculos automotores.

2. O ciclista precisa, necessariamente, utilizar a ciclovia, quando houver.
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Nao é mito. Esta na lei, mas tem excegoes.

De acordo com Pablo Weiss, membro da Associacao dos Ciclistas de Porto Alegre (ACPA), é importante fazer duas ressalvas a respeito
dessa afirmacfo. Weiss considera a obrigatoriedade de andar na ciclovia um mito, j& que no artigo 58 consta que "a circulagio de bicicletas
devera ocorrer, quando nao houver ciclovia, ciclofaixa, ou acostamento, ou quando néo for possivel a utilizacao destes, nos bordos da pista

de rolamento".

— Em que situacao é possivel utilizar? Quando tu tens uma ciclovia construida em espaco adequado, com uma cal¢ada proxima, para que o
pedestre nao tenha de circular pela ciclovia. Quando ha trechos sem calcada e com ciclovia, as pessoas vdo caminhar na ciclovia. A
obrigacdo de usar a ciclovia vai até certo ponto — comenta Weiss, lembrando outros fatores que tiram as condigdes da ciclovia como

obstéculos, pontos cegos e piso escorregadio.

— Nao posso sugerir as pessoas andarem pela faixa de rolamento quando ha ciclovia ou ciclofaixa. Mesmo se o piso fica escorregadio, sdo
riscos diferentes. E se ha problemas na ciclovia, o ciclista ndo deve se arriscar por isso, e sim, reclamar ao 6rgao de transito — contrapoe

Daniel Denardji, fiscal de transito e assessor da Geréncia de Fiscalizagdo da EPTC.

Na Diario de Noticias, ciclistas dividem a ciclovia com pedestres

Foto: DIEGO VARA

Leia também:

Mais de 80% das estacoes do BikePoa tém problemas

Vereadores cobram solucGes para bicicletas de aluguel

Os 10 bairros com mais acidentes de bicicleta em Porto Alegre

3. Capacete é equipamento obrigatério para ciclistas

E mito.
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De acordo com o artigo 105 do Codigo de Transito Brasileiro e a Resolucao 46 de 1998 do Conselho Nacional de Transito (Contran), o

capacete nao esta entre os equipamentos obrigatorios para ciclistas.

— Infelizmente, a legislagdo nao exige o capacete, mas qualquer pessoa com um minimo de racionalidade vai concluir que tem de usar.
Com o impacto no cordao da calcada ou outro veiculo, a calota craniana pode sofrer concussio, traumatismo craniano ou lesao cerebral

com consequéncias nefastas — comenta o fiscal de transito e assessor da Geréncia de Fiscalizagdo da EPTC.

Ha uma discussio sobre o uso do capacete. Alguns defendem que seu uso por ciclistas faz com que os motoristas de veiculos automotores

tomem menos cuidado na ultrapassagem. Mas, vale ressaltar que, em caso de uma coliso, é mais seguro estar de capacete.

Capacete nao esta entre os equipamentos

obrigatérios

Foto: Diego Vara

Leia as tltimas noticias de Zero Hora

Leia todas as noticias de Porto Alegre

4. O ciclista nao pode ser responsabilizado

E mito.

— O fato de eventualmente eu ndo ser multado nao significa que eu nio possa ser responsabilizado. Por exemplo, se eu ndo tiver espelho
retrovisor ou outro equipamento obrigatdrio e me envolver em um acidente de transito, o fiscal de transito no tem como multar o ciclista

em termos formais, mas isso néo quer dizer que e o ciclista ndo podera ser responsabilizado por isso — explica o fiscal de transito.

Do mesmo modo, se um ciclista andar pelo passeio e atropelar alguém que esta saindo de um prédio, ele pode ser responsabilizado por

isso, judicialmente.

5. O ciclista deve pedalar na contraméao
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E, definitivamente, um mito.

O artigo 58 do C6digo de Transito Brasileiro determina que o ciclista deve circular sempre no mesmo fluxo dos outros veiculos.

— Andar na contraméo é uma prética comum ainda, infelizmente. Ao fazé-lo, o ciclista consegue ver melhor os veiculos que estdo se

aproximando. Isso é verdade, mas nao é o que se deve fazer — afirma Denardi.

6. £ mais seguro pedalar junto ao meio-fio

E outro mito.

A lei determina que o ciclista deve trafegar no bordo da pista. Mas lei é um conjunto: também determina, pelo artigo 201, que o veiculo

automotor ultrapasse a bicicleta a uma distancia minima de 1ms5ocm.

— Qual ¢ a realidade que temos hoje no transito? Os motoristas ndo respeitam a distdncia minima porque néo a conhecem, porque sdo
imprudentes ou porque ndo sabem que a bicicleta é um veiculo. Em func¢ao disso, é mais seguro pedalar um pouco mais para o meio da

faixa da direita para obrigar o carro a ultrapassar pela outra faixa — diz Pablo Weiss.

Além disso, pedalar no meio da pista oferece espaco para o ciclista desviar de buracos, desniveis e outros imprevistos.

A ' Grupo Bicicletada Floripa se uniu em

acdo por respeito a ciclistas

Foto: Marcella Olinto/Arquivo Pessoal

7. A velocidade minima da pista € metade da maxima

Muita calma nessa hora.
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O CTB tem quatro artigos (43, 58, 62 e 219) que se relacionam a velocidade minima da pista e ciclistas, que precisam ser lidos em

conjunto, lembra Enrico Canali, membro da Associacao Pela Mobilidade Urbana em Bicicleta (Mobicidade).

— S0 existe proibicao se ela estiver expressa. Segundo o artigo 219, a velocidade minima nao se aplica a faixa da direita. Além disso, o
cddigo fala que o condutor devera observar constantemente as condi¢des do veiculo, e, no caso das bicicletas, muitas vezes elas ndo

permitem andar a 40km/h — explica Canali.

Homem pedala no transito de Porto Alegre

Foto: Ronaldo Bernardi

8. Ciclistas respiram mais ar poluido do que quem vai de carro

Pode ser um mito.

H4 pesquisas que indicam o contrario. Um estudo realizado em Copenhague, na Dinamarca, em 2001, por exemplo, comparou o ar
inspirado por motoristas de carro e ciclistas, fazendo o mesmo trajeto em um mesmo horario, e concluiu que "os ciclistas de Copenhague

estdo expostos a menores concentragoes de poluentes ligados ao transito do que os motoristas de carro".

Além disso, se cada vez mais, a populagdo trocasse carros por bikes, com certeza, os ciclistas respirariam um ar menos poluido — confira

um estudo que calculou os beneficios se os habitantes de algumas cidades dos Estados Unidos trocassem seus carros por bicicletas por seis

meses.

9. Quem vai de bicicleta demora mais tempo para chegar ao destino

Isso é um mito contestado por ciclistas em todo o mundo, considerando o transito nas cidades. H4 uma prova, o Desafio Intermodal, que ja
foi realizado em diversas cidades, incluindo S&o Paulo e Porto Alegre, em que a bicicleta foi, comprovadamente, o veiculo mais rapido e

mais eficiente para se locomover no transito.
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Desafio Intermodal terminou com vitéria

do ciclista em 2012
Foto: Félix Zucco

Confira, abaixo, a legislagdo mencionada na reportagem:

Cddigo de Transito Brasileiro

"Art. 43. Ao regular a velocidade, o condutor devera observar constantemente as condicoes fisicas da via, do veiculo e da carga, as

condig¢Oes meteoroldgicas e a intensidade do transito, obedecendo aos limites méximos de velocidade estabelecidos para a via, além de:

I - ndo obstruir a marcha normal dos demais veiculos em circulagio sem causa justificada, transitando a uma velocidade anormalmente

reduzida;

II - sempre que quiser diminuir a velocidade de seu veiculo devera antes certificar-se de que pode fazé-lo sem risco nem inconvenientes

para os outros condutores, a ndo ser que haja perigo iminente;

III - indicar, de forma clara, com a antecedéncia necessaria e a sinaliza¢io devida, a manobra de reducgao de velocidade.

.)"

"Art. 58. Nas vias urbanas e nas rurais de pista dupla, a circulacdo de bicicletas devera ocorrer, quando nio houver ciclovia, ciclofaixa, ou
acostamento, ou quando ndo for possivel a utilizagdo destes, nos bordos da pista de rolamento, no mesmo sentido de circula¢ao

regulamentado para a via, com preferéncia sobre os veiculos automotores.

Paragrafo nico. A autoridade de transito com circunscricdo sobre a via podera autorizar a circulagio de bicicletas no sentido contrario ao

fluxo dos veiculos automotores, desde que dotado o trecho com ciclofaixa.

Art. 59. Desde que autorizado e devidamente sinalizado pelo 6rgéo ou entidade com circunscri¢do sobre a via, serd permitida a circulacio
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de bicicletas nos passeios."

"Art. 62. A velocidade minima néo poder4 ser inferior a metade da velocidade méxima estabelecida, respeitadas as condic¢des operacionais

de transito e da via."

"Art. 105. S0 equipamentos obrigatdrios dos veiculos, entre outros a serem estabelecidos pelo Contran:

(...) VI — para as bicicletas, a campainha, sinaliza¢do noturna dianteira, traseira, lateral e nos pedais, e espelho retrovisor do lado

esquerdo.”

"Art. 201. Deixar de guardar a distancia lateral de um metro e cinquenta centimetros ao passar ou ultrapassar bicicleta:

Infragdo - média;

Penalidade - multa."

"Art. 219. Transitar com o veiculo em velocidade inferior & metade da velocidade maxima estabelecida para a via, retardando ou

obstruindo o transito, a menos que as condigGes de trafego e meteoroldgicas ndo o permitam, salvo se estiver na faixa da direita:

Infraco - média;

Penalidade - multa."

Resolugio 46 de 1998, do Contran:

"Art. 1° As bicicletas com aro superior a vinte deverdo ser dotadas dos seguintes equipamentos obrigatorios:

I - espelho retrovisor do lado esquerdo, acoplado ao guidom e sem haste de sustentacao;

II - campainha, entendido como tal o dispositivo sonoro mecanico, eletromecanico, elétrico, ou pneumaético, capaz de identificar uma

bicicleta em movimento;

III - sinalizacdo noturna, composta de retrorefletores, com alcance minimo de visibilidade de trinta metros, com a parte prismética

protegida contra a agdo das intempéries, nos seguintes locais:

a) na dianteira, nas cores branca ou amarela;

b) na traseira na cor vermelha;

¢) nas laterais e nos pedais de qualquer cor."
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Viagens foram realizadas pelo sistema

desde setembrode 2012

BIKEPOA EM NUMEROS
512 mil
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Rede

Usuarios cadastrados
AS MAIS RODADAS
Veja as 10 estagoes mais utilizadas de janeiro a
maio de 2014 (em ntimero de viagens)
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Bikepoa em niimeros | Create Infographics

Pedalada segura

O que verificar antes de retirar a bicicleta, por Eduardo Macedo

Freios: veja se estdo funcionando e com pressio (tem de ser acionado antes de vocé aperta-lo até o fim)
Guidao: verifique se a direcdo esté firme e alinhada com a roda dianteira

Pneus: precisam estar cheios e com pressdo

Correia: deve estar tensionada, mas nao pode estar solta nem muito esticada

VEJA TAMBEM

Ciclovia que ligara Ipiranga a Praga da Alvo de criticas, ciclovia da Loureiro Um més apos instalagdo, paraciclos
Encol gera divergéncias entre deve ser entregue até o fim do més ficam vazios e causam estranhamento
moradores, ciclistas e taxistas em Porto Alegre
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207 Comentarios

C N
‘ Quenani Leal -
Criancas, até quando ficardo discutindo "Eles" e "Nés"? O transito s6 sera viavel se for para todos!

. Junior Torres

@ Penso da mesma maneira, parece que temos duas classes "disputando”, um local, como se fossem proprietarios, como se ndo
fossem todos humanos? O que € isso pessoal? Se importem com os seus semelhantes!

Junior Torres
@ Nao é, porque nédo é, Europa que ndo devemos cuidar do ciclista, motorista ou pedestre? Nao estamos em guerra!

. Castle_Bravo
@ Agradeca a estes grupos de "ciclo ativistas" que tém feito um péssimo trabalho de "demonizacéo" de algumas pessoas. E o efeito
mola. Considerando hoje que ha mais usuarios de motocicletas e automoveis é 6bvio que haverd uma reacéo contraria contra essa
minoria barulhenta que sabe-se 14 o porqué, conseguiu algum poder politico.

. Quenani Leal
@ Setorizar a discussao, ndo adianta. No transito, somos todos pessoas! Independente do modal escolhido deve ter respeito.
Mesmo que néo seja seu transporte preferido ou necessario.

. Guest

@ Concordo com teu ponto de vista, mas como néo "setorizar" quando um grupo minimo tenta impor sua vontade a
maioria, tentando de todas as formas ganhar no grito?

‘ Quenani Leal

@ Para uma andlise fria, ok. Mas, tira todos dos seus meios e poe numa mesa redonda? Sdo pessoas, sentadas,
igualmente discutindo ideias. Eu ndo sou meu carro, minha moto, minha bike. Eu uso e, sim, posso discutir 0 uso e
aplicacgdo... Usei "setorizar" no sentido (facil) que sinto em anular imediatamente o outro. S6 porque ele n&o "concorda"
comigo. Porque sera? O quéo estou apto a discussdo? Sou maduro o suficiente. Em primeiro lugar, sinto me motivado
a melhorar meu ponto de vista, depois, discutir. Pra mim, mais simples € humanizar a conversa e nao "plataformar"”
primeiro.

. Thiago Corréa
@ Vocé ouviu falar do Massa Critica antes de um grupo deles ser atropelado? Nem o cara que inventou o Massa Critica
conhecia Porto Alegre antes disso.

N&o acho que se justifique, mas por qué sera que tem a demonizac@o? Sera que ndo tem a ver com outras pessoas (inclusive
inerente ao meio de transporte) vestirem a camisa do cara que jogou o carro pra cima de 15 pessoas?

‘ Castle_Bravo
@ Antes do atropelador de ciclistas havia praticamente zero de influéncia politica de grupos, como Massa Critica ou
Cidade Mais Humana. Podemos dizer que houve um desservico gragas a ele, que além de psicopata acabou gerando
um fator de "piedade" que abobalhou alguns administradores que tentam fazer-nos voltar ao século XIX.

N&o, ndo tem a ver. Nenhuma pessoa em sé consciéncia defenderia o que Neis fez com seu carro. A simples citacéo
por ti de que h& pessoas que simpatizam com aquela acdo ja demonstra que os ideais bobocas de demonizacgéo de
um grupo de pessoas e vitimizag&o de outro tem surtido efeito.
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